
Ｒ５．８．２５　上郷保育園

　来週にある親子遠足を子どもたちはとても楽しみにしています。しかし連日、猛暑日となり、

疲れも出てきて体調の管理が難しいことと思いますが、十分気を付けていきましょう。当日の

日程を詳しくお知らせいたします。

１０：００ せせらぎ公園 集合 ー 駐車場は詰めて停めてください。また声がかかる

まで車で待機してください。

約束、準備 ー 川遊びにおいての約束とライフジャケットの着用

１０：２０ 川遊び ー １５分ー遊び、5分ー休憩、１５分ー遊び　とします。
～ （休憩あり）

１０：５５

着替え（園バス） ー 順番でバスの中でお子さんの着替えを行って

ください。その後、足を洗ってください。

１１：２０ お弁当 ー お弁当はコミセンへ移動し、ホールで食べます。

（コミセンホール） また食後は公園で遊ぶ予定でいましたが、遊具が

熱くなっていたり、熱中症の危険もあるため中止

とします。

１２：００ 解散

・ 川には子どもだけで入らず、お家の方も一緒に入るようにして

いただきますので、体調不良の場合は家庭保育をお願いします。

また川の流れがありますので川下にお家の方が付くようにし

危険のないよう、お子さんから目を離さないようにしましょう！

・ 携帯電話、スマートフォンのご使用はご遠慮ください。

目の前のお子さんとの触れ合いを十分楽しみましょう！

・ 川遊びができるかどうかの判断を前日に行い、メールで

お知らせいたします。

９月１日（金）

親子遠足について 
りす・うさぎぐみ 

～ お知らせ と お願い ～ 

～ 持ち物 ～ 
・お弁当 

・水筒（水or麦茶） 

・おしぼり ・敷物   

・ゴミ袋 

・タオル  ・着替え 

・靴下   ・ズック 

～ 服 装 ～ 
・帽子 

・水着orオムツ 

・濡れてもいい服 

・サンダル（かかとが 

 固定されているもの） 
 

＊お家の方も同様です 


