
令和６年１０月１日 

保護者各位 

上 郷 保 育 園 

ふれあいフェスティバル プログラムのお知らせ 
 

 ふれあいフェスティバルのプログラムをお知らせいたします。テーマの『つながる』を取り入れたも

のやお家の方とやりたいものを集めました。ぜひ一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

    集合 ： ９：００～９：１５    活動 ： ９：１５～１１：００ 

 

＊園長あいさつ 

 １．準備体操ーバルーン、バランス、ふれあい遊び、踊りなど 

 ２．つながりしっぽとりー（未）子にしっぽをつけ、親が追いかけて取る 

（以）親子でつながった状態で、全員でしっぽを 

取り合う 

 ３．ボールあつめー散らばったボールを集める 

   ライオンのエサ取りーライオンが守っているボールを取り、集める 

 ４．玉入れ 

～ 休 憩 ～ 

 ５．だるまさんがころんだー「だるまさんが赤（色）」→指示された色の 

フープ、マット等に入る 

 ６．サッカー（親子対決） 

 ７．綱引き 

＊さようなら 

 

 
 

 ＊掛け布団を持参し、集合前に園に置いて来てください。その際、お子さんの内ズックを準備して

おきますので、コミセンまで各自持って来てください。 

 

 ＊一緒に競技に参加していただくことが基本です。人数は制限しませんが、大人に限らせていた

だきます。撮影のみでの参加はご遠慮ください。 

  コロナ後初めての全園児一緒の行事になりますので、大人の制限をなくすことからはじめ、来年

度以降、小学生などの参加を検討したいと思います。ご理解とご協力をお願いします。 

 

＊No.５以降は、少し難しくなります。小さいお子さんは No.４終了後にお帰りいただいても構いま

せん。お子さんの様子を見て、無理なく参加してください。 

 

＊内ズックは持ち帰り、洗濯をして月曜日にまた持たせてください。 

お知らせ 


