
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、端の方には藻がたくさんあり、「緑のプールだ！いっぱいある

よ」と声を掛け合って藻を集める姿もありました。大人にとっては手が

出にくいものですが、子どもたちは興味を持ち、「すごいヌルヌルする」

「スライムみたい」と素直に感触を楽しんでいました。 

 川の流れや水の冷たさ、藻や魚、石などプールとは違った川ならでは

の経験や気付きを友だちと共有しながら、楽しんでいます。 

 

 暑い日が続き、子どもたちは水遊びができるのを毎日楽しみにしています。保育園のプールも喜んで 

いますが、せせらぎ公園の川遊びはまた特別。「冷たい」と言いながら、ゆっくり川の中に入って行き、 

自分の行きたい所へと向かって行きます。岩に乗ってみたり、魚を見つけたり…。また浅い所からだん 

だん深い所へ行き、水に慣れてくるとお尻をつけてみたり、思い切って肩まで浸かり、ワニ歩きをしたり 

仰向けになって浮いてみたりして遊んでいます。川に浸かって濡れた子は「寒い」と言う子も多く、水の 

冷たさを全身で感じているようです。 

～さくら・ゆりぐみ～

『水着の上に服やラッシュガードを着るのは自由』とお伝えしていましたが、紫外線対策や川遊び

の際は寒さ対策も兼ねて、ラッシュガードの着用をお勧めします。よろしくお願いします。 


