
りす・うさぎぐみ 

             親子遠足について 
                        令和７年８月７日上郷保育園 

 

 

 

今年度は地域の公園を活用し、自然の中でおうちの方と触れ合って楽しい時間を過ごしていただけたらと

思います。これからもまだまだ暑い日が続くようなので、元気に参加できるよう、体調を整えておきましょ

うね！ 

 

 

           記 

◎日時      ９月 5 日(金) 

◎場所      せせらぎ公園（雨天時―家庭保育） 

◎日程       

 10：００   せせらぎ公園 集合 ＊これからの保育で子どもたちの水遊びの 

姿によっては変更になることがあります 

10：１５   川遊び 

      （休憩あり） 

11：００    

        着替え 

      コミセンホールに移動 

１１：３０   お弁当 

１２：００   解散 

 

～ 

～持ち物～ 

 ・お弁当 

 ・水筒(水 or)麦茶 

 ・おしぼり 

 ・敷物 

 ・ゴミ袋 

 ・タオル 

 ・着替え 

 ・靴下 

 ・ズック 

～服装～ 

・帽子 

・水着 or オムツ 

・サンダル 

（かかとが固定されて

いるもの） 

 

～お知らせとお願い～ 

・みんなで使う場所なので、オムツを使用して

いるお子さんは、水遊び用オムツを用意してく

ださい。 

・川には子供だけで入らず、おうちの方も一緒

に入るようにしていただきますので、体調不良

の場合は家庭保育をお願いします。 

・川遊びが出来るかどうかの判断を前日に行

い、お便りでお知らせいたします。 

        ～約束～ 

・川の流れがありますので、川下におうちの方が

付くようにし、危険のないよう、お子さんから目

を離さないようにしましょう！ 

・携帯電話、スマートフォンのご使用はご遠慮く

ださい。目の前のお子さんとのふれあいを十分に

楽しみましょう！ 


